Glucosamin

comples gei

Glukozamin + hondroin + MSM + hijaluron

Obnaylia

Sastojci (INCI):

Aqua, Hydroxypropyl Starch Phosphate, Glucosamin sulfate, Methylsulfonylmethane, Isopropyl
Myristate, Cyclopentasiloxane, Alcohol, Dimethiconol, Menthol, Polysorbate 80, Chondroitin
sulfate, Eucalyptus Globulus Qil, Turpentine Qil, Phenoxyethanol, Arnica Montana Extract, Methyl
Salicylate, Praffinum liquidum, Ethylhexylglycerin, Boswellia Serrata Extract, Sodium Hyaluronate.

Glucosamin complex sadrzi kombinaciju 4 osnovna delujuca principa koja se

koriste kao pomoc kod otezane i bolne pokretljivosti zglobova:

glukozamin sulfat, hondroin sulfat, MSM i hijaluronska kiselina.

Zajednickim delovanjem doprinose obnavljanju i formiranju hrskavice, o¢uvanju i poboljSanju
pokretljivosti zglobova, kao i u njihovoj regeneraciji.

Hrskavica je glatki, klizav materijal, koji omogucava da dve kosti u zglobu klize jedna preko druge
i tako obezbede pokret. Smanjena elasticnost hrskavice dovodi do razvoja simptoma bola, upale
i slabe pokretljivosti. Ove tegobe su sastavni deo starenja, ali su i sve ¢eSc¢a pojava i kod mladih
osoba zbog pojacanog opterecenja zglobova, prekomerne telesne teZine ili nasledne sklonosti.
Glukozamin doprinosi formiranju i obnavljanju hrskavice.

Glukozamin sulfat stimuliSe ugradnju sumpora u hrskavicu i sinovijalnu te¢nost.

Sulfat se koristi za izgradnju glukozaminoglikana koji podstice fleksibilnost zgloba i omogucava
¢vrsce prijanjanje izmedu kostiju zgloba. Nastajanjem glukozaminoglikana povecava se
elasticnost zgloba, sto je narocito vazno kod starije populacije. Rezultati su resinteza i obnova
ostecene ili istroSene hrskavice, smanjenje dalje destrukcije i razgradnje Sto vodi povecanju
opsega pokretljivosti zglobova i ublaZzavanju bolova.

Hondroitin ulazi u sastav hrskavice, vezivnog tkiva koje se nalazi u zglobovima.

Doprinosi o¢uvanju hrskavice tako Sto apsorbuje vodu u vezivno tkivo i na taj nacin podmazuje i
Stiti hrskavicu, jacajuci njenu fleksibilnost i otpornost na pritisak. Hondroitin sulfat blokadom
odredenih enzima sprecava trosenje zglobne hrskavice. Hondroitin uti¢e na smanjenje bola kod
osteoartritisa i usporava proces bolesti.

MSM - metil sulfonil metan utice na ¢vrstocu i stabilnost vezivnog tkiva, pomaze funkciju
zglobova i predstavlja izvor sumpora koji je od velike vaznosti za kosti. Bez ovog spoja ugradnja
aminokiselina u proteinske molekule vezivnog tkiva je poremeéena. MSM utice na povecéanje
sinovijalne tecnosti u zglobovima i stiti hrskavicu od ostec¢enja. Znacajno smanjuje otok zgloba
koji uzrokuje bol. MSM kao izvor sumpora obezbeduje blagotvorno dejstvo sumpora kod
reumatskih tegoba i ukocenosti.

Hijaluronska kiselina ucestvuje u izgradivanju hrskavica. Kod hroni¢nih, upalnih procesa
(osteoartritis) dolazi do razgradnje hijaluronske kiseline i ostecenja hrskavica. Hijaluronska
kiselina Cini sastavni deo kolagena svih tkiva u organizmu — hrskavice, koStanog i misi¢nog tkiva,
tetiva, ligamenata i koZe. Ona podmazuje i odrzava zdravu funkciju zglobova povecavajuci
viskoznost sinovijalne te€nosti u zglobovima i €inedi hrskavicu izmedu kostiju elasti¢nijom.



PREPORUCULIJE SE:

o Kaojpomacikod|astecenihjilbolnihizglobova
o Zapoboljsanjepokretljivostilielasti¢nostizglobova

o Kodlotezanogkretanja

e Za|ponoyvnulizgradnjuliiregeneraciju/hrskavice

e Starijimlosobama

o Sportistimaizazastituizglobovalod/ostecenjalilbrZiloporavakipasle; pordax

o Zaocuvanje:zdravihizglobova, kostiju)tetivaliligamenata

o Kodpovecanoglopterecenjainosecihizgloboval(tezakfizickirad,sportivisakikilograma)

Nacin upotrebe:

Na suvu i €istu koZu naneti gel u tankom sloju i blago utrljati.
Postupak ponoviti nekoliko puta u toku dana.

Gel nanositi samo na neosStec¢enu kozu.

Zajos bolje rezultate koristiti uporedo sa

Glucosamin complex kapsulama ili Glucosamin complex praskom.

Sigurnosna tuba.

Pre prve upotrebe odvrnuti poklopaci skinuti zastitnu foliju.

Napomena:

Proizvod ne koristiti u slu¢aju preosetljivosti na sastojke.

Samo za spoljasnju upotrebu.

Paziti da gel ne dode u kontakt sa o¢ima, sluzokoZzom ili oSte¢enom koZzom.
Ukoliko do kontakta dode odmah isprati mlakom vodom.

Posle upotrebe gela obavezno opratiruke.

Nacin ¢uvanja: Cuvati na temperaturi do 25°C, van domasaja dece.
Pakovanje: Tuba sa 100 ml gela

Rok upotrebe: 30 meseci.

Proizvodaé: ESENSA d. 0. 0. Slobodna Zona Beograd, Viline vode bb, Republika Srbija ESEM
WWWw.esensa.rs Beograd



