Informacije za upotrebu - pazljivo procitajte!
DIJETETSKI PROIZVOD, DODATAK ISHRANI
Pro-Visio Forte tablete

Prirodan proizvod.

Dodatak ishrani, na bazi fizioloskih svojstava luteina i zeaksantina, kao
i fizioloSkih svojstava aktivnih principa iz ekstrakta borovnice, sa dodat-
kom vitamina E i selena.

Zasto Pro-Visio Forte? Ocuvanje vida je neophodno za dobar kvalitet
Zivota.

Jasan vid, razlikovanje boja, prilagodavanje oka na svetlost i mrak, percepcija
okolnih nadraZaja omoguceni su slozenim metabolickim procesima u oku. Pod
uslovom da su oku obezbedeni hranjivi sastojci. Kako organizam ne stvara ove
supstance one se unose samo pravilnom ishranom. Ako vasim nacinom ishra-
ne ne unosite dovoljno neophodnih sastojaka, vase oko je izloZeno riziku. Sa
godinama povecava se rizik a funkcije oka prirodno se umanjuju. Veza izmedu
funkcionisanja oka i dodataka ishrani je jasna: primena prirodnih proizvoda
obezbeduje zastitu oka i poboljSanje vida.

Pro-Visio Forte sadrZi esencijaine supstance za pravilno funkcionisanje oka.

Kako Pro-Visio Forte deluje?

Svetlost stimuli$e senzome ¢elije u mreznjaéi oka. Informacija se prenosi do
mozga i vi shvatite da vidite. U ¢elijama mreZnjace, kao posledica ove reakcije,
ostaju veoma reaktivni slobodni radikali. Ukoliko se brzo ne razgrade izazivaju
prerano starenje senzomih ¢elija ili, u najlosiiem slucaju, gubitak vida. Telo po-
seduje sopstveni antioksidativni sistem za borbu protiv slobodnih radikala. Ipak,
da bi sistem funkcionisao potrebni su mu esencijalni dodaci ishrani.

Kome je Pro-Visio Forte namenjen?

Pogodan je za starije osobe u prevenciji i smanjenju nastanka rizika kod pro-
mena u oku uslovijenih starenjem, kada moze doci do propadanja Zute mrije
i gubitka vida. Takode je namenjen ocima koje su napregnute — noéna voznja,
stres od zragenja kompjuterskih monitora, TV ekrana. Upotrebom posle opera-
cije katarakte $titi oko od delovanja intenzivnog svetla kroz intraokulama sociva.
Mogu ga upotrebljavati i dijabeticari.

Kako koristiti Pro-Visio Forte?

Uzmite samo jednu tabletu dnevno. Nemojte da je gutate. Otopite je u ustima
kao bombonu sa ukusom sveZe borovnice. Radi postizanja Zeljenih efekata
preporucuje se dugotrajna upotreba. Ne postoji rizik od predoziranja. MoZete
da koristite Pro-Visio Forte iako pijete druge lekove. Interakcije sa drugim le-
kovima nisu zabelezene. Kako biste organizmu obezbedili dovolinu koliinu
esencijalnih materija preporuka je da u prva tri meseca uzimate Pro-Visio Forte
tablete a potom nastavite sa kori¢enjem Pro-Visio tableta.

Sastav/1 tableta:

Zasladiva¢ sorbitol, standardizovani prirodni ekstrakt nevena (lutein i zeaksan-
tin), DL-alfa-tokoferol-acetat 50 % (vitamin E), suvi ostatak soka od borovnice,
25 % standardizovani prirodni ekstrakt borovnice (antocijani), regulator kiselosti
(natrijum-citrat), prirodno identiéna aroma borovnice, sredstva protiv zgrusava-
nja magnezijum-stearat i magnezijum-silikat, natrijum-selenit.

Znacaj luteina i zeaksantina:

Lutein i zeaksantin su karotenoidi, koji se nalaze u ljudskom oku, u visokoj kon-
centraciji. Spadaju medu neophodne i snazne antioksidanse. Lutein se depo-
nuje u dva odvojena dela oka, u socivo i makulu (Zutu mrju) — mesta najostriieg
vida u centru mreznjace. Lutein, sli¢no naocarima za sunce, deluje kao filter koji
apsorbuje deo svetiosnog zraka. Zajedno sa zeaksantinom tako ¢uva mesto
najostrijeg vida u centru mreznjace od oksidacie.

Znacaj ekstrakta borovnice za oko:
Aktivan sastojak ekstrakta borovnice su antocijani koji poboljSavaju regenera-
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Jedna tableta sadrzi Koli¢ina/1 tableta Kolicina/100 g Procenat PDU*
Lutein 10 mg 1369 Nije utvrden
Zeaksantin 0,5mg 007¢g Nije utvrden
Antocijani 5,0mg 070g Nije utvrden
Vitamin E 15 mg 2,049 125 %
Selen 50 ug 0,007 g 90 %
Energetska vrednost 12,93 kJ (3,05 keal) | 1759 kJ (416 keal)
Proteini 00729 979g
Masti 0,039g 5349
Uglieni hidrati 06029 82,089

PDU*- preporuceni dnevni unos

ciju vidne boje rodopsina u oku, ¢ime pobolj$avaju adaptaciju vida u sumrak.
Ispitivanja koja su vrSena na pilotima i vozacima automobila pokazuju da anto-
cijani iz ekstrakta borovnice pobolj$avaju noéni vid i adaptaciju na mrak. Ostala
znacajna dejstva su: antioksidaciona, antiupalna i antiskleroti¢na. Antocijani
istovremeno smanjuju propusnost kapilara i ime ograni¢avaju kapilamo krva-
vijenje. Ispitivanja na ljludskom tkivu i Zivotinjama, pokazuju moguce smanjenje
propustnosti kapilara kod dijabeti¢ara.

Znacaj vitamina E i selena za oko:
Vitamin E i selen imaju znacajno antioksidaciono dejstvo. Imaju i znacajnu ulo-
gu u zastiti celiiske membrane i poboljSavaju protok krvi. Deluju sinergisticki.

Pro-Visio Forte — dodatak ishrani koji sadrzi sve Sto je oku potrebno u
toku dana.

Doziranje:

Kod odraslih i adolescenata 1 tableta dnevno. Tabletu ne gutati. Ostaviti da se
rastopi u ustima..

Pro-Visio Forte treba koristiti tri meseca da bi se organizam zasitio esencijalnim
supstancama, a potom nastaviti sa Pro-Visio tabletama koje su pogodne za
dugotrajnu upotrebu.

Pakovanje: 10 tableta, sadrzi 74 g

30 tableta, sadrzi 22 g
30+10 tableta, sadrzi 29,4 g
60 tableta, sadrzi 44,1 g

90 tableta, sadrzi 66 g

Upozorenje: Nemojte uzimati viSe tableta od preporucene dnevne doze.
Ovaj dodatak ishrani ne zamenjuje normalnu hranu. Preterana upotreba moze
da izazove dijareju. Preporucuje se za dijabeti¢are uz konsultaciju sa lekarom.
Ne sadrZi sredstva za konzerviranje, saharozu i mlecni Secer. Proizvod niie
namenjen deci, trudnicama, kao ni Zenama u periodu laktacije.

Rok upotrebe je oznagen na spoljnoj ambalazi.

Nain éuvanja: Cuvati na temperaturi od 10 do 25°C.
Cuvati zaticeno od viage i direktnog uticaja sunCevog svetla.
Cuvati van domasSaja dece!

Proizvodac: UNIMED PHARMA, spal. s r.0., Orieskova 11,
821 05 Bratislava, Slovacka

Nosilac dozvole: ;
Predstavnistvo UNIMED PHARMA s.r.0., Spanskih boraca 22b, Beograd, Srbija

Rok upotrebe: Utisnut na pakovanju
Broj serije: Utisnut na pakovanju
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Uputstvo za upotrebu, pazljivo procitajte

Pro-Visio Forte tablete

Prirodni proizvod

Dodatak ishrani koji sadrzi lutein, zeaksantin, ekstrakt borovnice, selen
i vitamin E.

Zasto Pro-Visio Forte? Odrzavanje vida je neophodno za kvalitetan
Zivot.

Bistar vid, razlikovanje boja, prilagodavanje oka na svjetlost i tamu, opa-
Zanja okruzenja — sve ovo omogucava izmjena metabolickih kompleksa
u oku. Ovo je moguce samo ako ima dovoljno potrebnih nutrijenata za
oko. Ovi nutrijenti moraju se unositi u organizam hranom jer ih prirodno
organizam sam ne moze sintetizirati. Ako nisu prisutni u dovoljnoj kolicini
u Vadoj hrani, Vade oko je izloZeno riziku. Sto ste stariji to je veci rizik za
oko i dolazi do smanjenja mogucnosti. Povezanost funkcije oka i ishrane
je jasno prikazano. Primjena prirodnih supstanci je neophodna za zastitu
vida i povecavanje sposobnosti. Pro-VisioForte sadrZi prirodne supstan-
ce esencijalne za normalno funkcionisanje oka.

Kako Pro-Visio Forte djeluje?

Kada svjetlost dopre do oka, stimuliraju se senzorne celije retine koje
prenose signal do mozga gdje se realizuje slika koju gledamo. Kao sub-
vencija, visoko reaktivnih supstanci - tzv “slobodnih radikala” — odrazava
se na ono $to vidimo. Ovo bi se trebalo brzo ukloniti jer dolazi do ostecen-
ja retine, rezultiraju¢i preranim starenjem senzornih ¢elija, ili u najgorem
slu¢aju gubitak vida. Organizam ima vlastiti zastitni antioksidativni sistem
za uklanjanje slobodnih radikala. Medutim, potrebne su ipak esencijaine
komponente za rad.

Za koga je pogodan Pro-Visio Forte?

Pogodan je za starije pacijente, da sprijéi gubitak vida, te oStecenje retine
uzrokovano starenjem. Proizvod je pogodan za primjenu kod dugotrajno
opterecenih o€iju kao $to je dugo Citanje, gledanje TV-a ili rad na kom-
pjuteru. Takoder, pogodan je i kod iscrplienosti tokom noc¢ne voznje.
Primjena nakon operacije katarakte jer Stiti od jake svjetlosti koja prodire
kroz vjeStacku intraokularnu lecu. Proizvod takoder mogu primjenjivati
dijabeticari.

Kako se primjenjuje Pro-Visio Forte?

Uzmite jednu tabletu dnevno. Nemojte gutati tabletu. Polako je otopite
u ustima kao bombonu sa svieZzom aromom borovnice. Za postizanje
Zelienih efekata preporuéuje se dugotrajna primjena. Nema slu€ajeva
predoziranja. Pro-Visio Forte tablete mogu se primjenjivati sa drugim
lijlekovima; nisu poznate interakcije. Za inicijalnu zasi¢enost organizma
esencijalnim nutrijentima, preporuuje se primjena Pro-Visio Forte naj-
manje 3 mjeseca.

Sastav/1 tableta.:

Zasladivac sorbit, prirodni ekstrakt nevena (lutein i zeaksantin) DL-alfa-
-tokoferol acetat (E vitamin), suhi sok od borovnice, standardizirani pri-
rodni ekstrakt borovnice (antocijanidi), regulator kiselosti natrijum citrat,
prirodna aroma borovnice, agens protiv zgrusnjavanja magnezij stearat
bilinog porijekla i magnezij silikat, natrijum selenit.

Znacaj luteina i zeaksantina:

Lutein i zeaksantin, karotenoidi, su prisutni u oku u visokim koncentraci-
jama. Oni su esencijalni jaki antioksidansi. Lutein je smjeten u ocnoj leéi
i u tacki oStrine vida koja se nalazi u centru retine (macula). Djeluje kao
filter, sliéno kao “prirodne suntane naocale” koje absorbuju negativno
zragenje sunceve svjetlosti. Lutein i zeaksantin Stite tacku oStrine vida u
centru retine od oStecenja uzrokovanog oksidacijom.

1-SRB/BIH

Tezina/1 tableta g/100g %RDA*
Lutein 10mg 1,36 Neodredeno
Zeaksantin 0,5mg 0,07 Neodredeno
Antocijanidi 5mg 0,70 Neodredeno
E vitamin 15 mg 2,04 125 %
Selen 50 g 0,007 90 %

Energetska vrijednost: 1759kJ/100g (12,93kJ/thl.) ~ RDA* - preporucena dnevna doza

Znacaj ekstrakta borovnice:

Antocijanidi kao aktivna komponenta ekstrakta borovnice intenziviraju
regeneraciju rodopsina i formiranje $tapicastih ¢elija oka, takoder, pobolj-
Savaju vid tokom sumraka. Kod testiranja na pilotima i vozagima ekstrakt
borovnice, antocijanid, pobolj$ava vid i prilagodavanje oka na tamu. Os-
tali bitni pozitivni efekti podrazumijevaju antioksidaciju, aniinflamatorne i
antiskleroticne efekte. Antocijanidi mogu takoder smanijiti propustljivost
tankih krvnih sudova oka i sprijeciti kapilarna krvarenja. Test na ljudskom
i Zivotinjskom tkivu indicira na pozitivan efekat na povecanu propustljivost
krvnih sudova kod dijabeti¢ara.

Znacaj vitamina E i selena:

Vitamin E i selen imaju antioksidativne osobine. Igraju veliku ulogu u za-
§titi Celijskih membrana, potpomazu vaskulamu cirkulaciju. Selen dopri-
nosi tkivnoj elasticnosti. Selen i vitamin E djeluju sinergisticki.

Pro-Visio Forte — dodatak ishrani sadrzi cjelokupne dnevne potrebe
oka.

Preporucene dnevne doze:

Stariji i adolescenti — 1 tableta dnevno, otopiti u ustima ili slijediti upute
oftalmologa. Djeca starija od 3 godine - %2 tablete dnevno nakon konsul-
tacije sa ljekarom.

Pakovanje: 30+10 tableta, sadrzi 29,4 g

Napomena:

Preporuéena dnevna doza se ne smije prekoraciti.

Nije pogodan za primjenu kod djece.Trudnice i dojilje bi se trebale prvo
konsultovati sa svojim ljekarom.

Cuvati van dohvata djece.

Ovaj dodatak ishrani ne moze zamjeniti normalnu i raznovrsnu ishranu.
Pogodan za dijabeticare.

Ne sadrzi konzervanse ili laktozu.

ProduZena primjena moZe ispoljiti laksativno djelovanje.

Cuvati na temperaturi od 10°C do 25°C u paZljivo zatvorenom pakovanju.
Zastititi od vlage i direktne sunceve svjetlosti.

Ne koristiti nakon isteka roka trajanja navedenog na vanjskom pakovanju.

Proizvoda¢: UNIMED PHARMA ®, spol.sr.o., Orieskova 11, 821 05 Bra-
tislava, Republika Slovacka

Zastupnik za BiH: TUZLA-FARM d.o.0., Rudarska 71, 75000 Tuzla, BiH
Tel: 035 321 202, 321 203, 321 204

Email: info@tuzlafarm.com

Broj rjeSenja: 03-37-7748-1/15 od 19.02.2016.
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