
             

BEVIPLEX B   
complex 

dodatak ishrani 

Dodatni izvor kompleksa B vitamina 

 

Aktivni sastojci 1 film tableta %PDU* 

Vitamin B1 3 mg 273 

Vitamin B2 3,4 mg 243 

Vitamin B6 2 mg 143 

Pantotenska kiselina  5 mg 83 

Vitamin B12 1 µg 40 

Niacin 25 mg 156 

*PDU – preporučen dnevni unos 

 

Sastojci: sredstvo za povećanje zapremine: mikrokristalna celuloza; sredstvo protiv 

zgrudvavanja: kalcijum-hidrogenfosfat; nikotinamid; stabilizator: polivinilpirolidon; 

sredstvo za povećanje zapremine: unakrsno vezana natrijum-karboksimetilceluloza; 

kalcijum-D-pantotenat; tiamin-mononitrat; riboflavin; piridoksin-hidrohlorid; 

stabilizatori: polivinil alkohol,  magnezijum-stearat;  cijanokobalamin;  zgušnjivač: 

makrogol; boja: E 172; sredstva za glaziranje: šelak, talk; boja: E 171; stabilizator: 

polisorbat 80; ricinusovo ulje. 

 

Dejstvo 

 

Upotrebom BEVIPLEX® B film tableta mogu se podmiriti dnevne potrebe organizma za 

vitaminima B grupe i nadoknaditi njihov nedostatak u ishrani. 

BEVIPLEX® B film tablete sadrže kombinaciju vitamina  B grupe, faktora visoke 

biološke vrednosti, koji u fiziološkom smislu čine funkcionalnu celinu. Njegova uloga se 

ogleda u održavanju metaboličkih, hemijskih i fizioloških procesa neophodnih za 

normalno funkcionisanje organizma. Posebno povoljno deluju na nervni sistem, takođe 

doprinose poboljšanju prokrvljenosti kože, sprečavaju njeno sasušenje i stvaraju uslove 

za stimulisanje regeneracije i normalan rad lojnih žlezda.  

BEVIPLEX ® B film tablete se preporučuju: 

• deci za pravilan rast i razvoj 

• osobama sa povećanim potrebama za vitaminima B grupe (redukcione dijete, dijete 

bogate ugljenim hidratima, rekonvalescentima, akutna i hronična oboljenja), 

• osobama izloženim teškim fizičkim i umnim naporima (sportistima, rekreativcima, 

đacima), 

• osobama sa slabim apetitom, 

• osobama koje konzumiraju alkohol, 

• osobama koje imaju problema sa kožom (akne, suva koža), 

• osobama posle duže upotrebe antibiotika,  

• starijim osobama. 

 



 

Način primene 

 

Deca i odrasli: 1 film tableta dnevno. 

 

Napomena  

 

Dodaci ishrani se ne mogu koristiti kao zamena za raznovrsnu ishranu. 

 

Upozorenje 
 

Ne sme se prekoračiti preporučena dnevna doza. 

BEVIPLEX® B film tablete ne smeju koristiti osobe koje su alergične na vitamine B 

grupe ili bilo koji sastojak proizvoda kao i  osobe  na terapiji levodopom. 

 

Bolesnici koji boluju od šećerne bolesti  ili su na terapiji tricikličnim antidepresivima, 

alfa 1- blokatorima BEVIPLEX® B film tablete mogu koristiti samo posle konsultacije sa 

svojim lekarom. 

 

Način čuvanja 

Čuvati na temperaturi do 25 °C u originalnom pakovanju. 

Čuvati van domašaja dece. 

 

Rok upotrebe 

Ne sme se koristiti posle isteka roka upotrebe označenog na pakovanju. 

 

Pakovanje 

 

30 film tableta 

 

Proizvođač i nosilac upisa u bazu podataka Ministarstva zdravlja Republike Srbije: 

Galenika a.d., 11080 Beograd, Batajnički drum b.b. 

 

 
 


