
VitUp!® pravi vitamini 

Sant·E·Gal® tablete za žvakanje 

Dodatak ishrani 

sa zaslađivačem 

dodatni izvor vitamina E 

 

Aktivni sastojak  1 tableta  %PDU* 

Vitamin E 

(DL-α-tokoferilacetat) 

100 mg TE  
833 

*PDU- preporučen dnevni unos 

Sastojci: DL-α-tokoferilacetat; saharoza; zaslađivač: sorbitol; sredstvo za povećanje 

zapremine: mikrokristalna celuloza; sredstvo protiv zgrudvavanja: talk; sredstvo za 

povećanje zapremine: etilceluloza; aroma karamel; sredstvo za glaziranje: šelak; boja: E 

171; stabilizatori: akacija guma; magnezijum-stearat; zgušnjivač: makrogol; stabilizator: 

polivinilpirolidon; boja: E 172; ricinusovo ulje. 

Dejstvo 

Vitamin E kao najvažniji antioksidans rastvorljiv u masti štiti ćelije od propadanja tokom 

procesa starenja i predstavlja jednu od najvažnijih komponenti zaštitnog antioksidansnog 

sistema organizma. Dodatan unos vitamina E preporučuje se i kao dopuna u terapiji 

kardiovaskularnih bolesti, dijabetesa, oboljenja jetre i štitaste žlezde, malignih bolesti. 

Redovan unos vitamina E može da doprinese povećanju vitalnosti, poboljšanju opšteg 

zdravstvenog stanja i da poboljša zaštitu  čovekovog organizma od preranog starenja.  

 

Način primene 

1 tableta dnevno, sažvakati ili progutati bez ili sa malo vode.  

 

Napomena 

Dodaci ishrani se ne mogu koristiti kao zamena za raznovrsnu ishranu. 

 

Upozorenja 

Ne sme se prekoračiti preporučena dnevna doza. 

Sant·E·Gal® tablete za žvakanje ne smeju koristiti osobe alergične na bilo koji sastojak 

proizvoda. 

Kod osoba koje krvare (hemofilija, perforacija ulkusa) ili se planira hirurška intervencija ne 

preporučuje se uzimanje Sant·E·Gal® tableta za žvakanje. 



Osobe sklone tromboembolijama i na terapiji lekovima koji sprečavaju agregaciju trombocita 

(aspirin, dipiridamol i dr.), vitaminom K, amiodaronom, ciklosporinom, Sant·E·Gal® tablete 

za žvakanje mogu koristiti samo uz konsultaciju sa svojim lekarom. 

Prekomerna upotreba može da izazove laksativni efekat. 

 

Način čuvanja 

Čuvati  na temperaturi do 25°C u originalnom pakovanju, zaštićeno od svetlosti i vlage. 

Čuvati van domašaja dece. 

 

Rok upotrebe 

3 godine. 

Ne sme se koristiti posle isteka roka upotrebe označenog na pakovanju. 

 

Pakovanje 

30 tableta za žvakanje 

 
Proizvođač i nosilac upisa u bazu podataka Ministarstva zdravlja Republike Srbije: 

Galenika a.d., 11080 Beograd, Batajnički drum b.b. 

 

   
 


